
Příběh paní V: 
 
Paní V. se s manželem stará o osm nezletilých dětí. Nejstaršímu dítěti je 17 let a nejmladší dítě se 
narodilo v září 2024. Paní V. žije s dětmi a s manželem ve vyloučené lokalitě a rodina obývá 
dvoupokojový byt, který je v nevyhovujícím technickém stavu. V rámci SAS pomáháme matce dětí 
zvládnout vyřizování běžných záležitostí a poskytujeme poradenství v oblasti péče a výchovy dětí. 
Matka se s dětmi začala pravidelně účastnit Klubíku a dalších aktivit pro rodiče a děti financovaných z 
Nadace Terezy Maxové dětem.  
Pro nízké výchovné kompetence rodičů, velký počet dětí v rodině, finanční a zdravotní problémy rodičů 
nebyla dětem věnována dostatečná pozornost, a to se projevilo jak výchovnými problémy starších dětí, 
tak nedostatečnými sociálními dovednostmi těch mladších. Matka dbá na to, aby děti i domácnost byly 
čisté, naplňuje zcela jejich fyzické potřeby, ale  již dostatečně  nenaplní další potřeby dětí, zejména 
školní přípravu a aktivity pro jejich zdárný citový, rozumový a mravní vývoj.  
Matka s mladšími dětmi  začala docházet do Klubíku celkem pravidelně, pokud jí to zdravotní stav 
(zejména během těhotenství), dovolí. Děti se do Klubíku těší, spolupracují ochotně, učí se novým 
dovednostem – zlepšují hrubou i jemnou motoriku, komunikační a sociální dovednosti.  
Největší pokrok je znát na nezletilé M. (5 roků) a nezletilém A. (2 roky). Dívenka začala zdvořile zdravit, 
žádat o svolení, když si chce něco půjčit, požádat o pomoc, sama nabízí pomoc s drobnými úkony, jako 
např. umytí hrnečků, posbírání rozházených pastelek, je zvídavá a má radost z drobných úspěchů a z 
nových dovedností. Zatímco doma trávila většinu času na dvorku nebo u televize, v Klubíku se začala 
zapojovat do her i tvořivé činnosti, a je možné ji mnohem lépe k čemukoliv motivovat. Ráda se pochlubí 
matce i „tetám“ svými obrázky a dalšími výtvory, na které je hrdá. Postupně se prodlužuje doba, po 
kterou vydrží se soustředit na zadané úkoly. 
Malý A. na začátku spolupráce nekomunikoval, jen se tulil k matce. Postupem času si zvykl na 
přítomnost cizích lidí, začal se zapojovat do her, jako jsou Kolo-kolo-mlýnský nebo Zlatá-brána-otevřená 
apod. V Klubíku poznal hračky, které mu rodiče nemohou pořídit, a sám zkusil manipulovat s hračkami 
podle jejich účelu. Při tom jsme jej postupně zapojovali i do pojmenování hraček, poznávání barev a 
dalších dovednosti. Posunuje kuličky na počitadle, zatlouká kladívkem kolíky, „vaří“ v dětské kuchyňce, 
prohání se po místnosti na odrážedle, hází si s „tetami“ balónem, vozí panenky v kočárku apod. Doma 
by tyto možnosti neměl, nebo jen velmi omezeně. Rovněž jeho spolupráce zjevně baví, je mnohem 
snazší ho pak motivovat i k povinnostem, které ho časem čekají. 
Pravidelná účast dětí v Klubíku jim tak umožňuje získávat znalosti a dovednosti, které by v rodině získaly 
jen velmi omezeně, a po nástupu školní docházky by jim hodně chyběly.  

 


